YTBEPXIAIO:
Jupextop MBOY «CnaBsiHCKast IKOJIa —

INPUMEPHOE JIBYXHEAEJBHOE MEHIO
HA OCEHHE-3UMHUHU NEPUO
s 001eo0pazoBarTe/IbHBIX YUpe:kaeHud Pa31oibHEeHCKOro paioHa

Pecny0sinku Kpbim
(ny1s1 oOyuaromuxcsi ¢ 7 mo 10 jer)



3ABTPAK 11eHb

BuTtamuns (Mr) MusnepanbHble BelecTBa(Mr)
DHepreTu
Ne Macca IIumesrie BemnecTa
HanmenoBaunwne 0irona qecKast
pett froprvi E€HHOCTh
b K v H Bl C A E Ca P Mg Fe
125 Kaprogem, orsaproii ¢ 150/5 3,03 3,96 19,64 157,5 017 | 21,63 | 30 | 023 | 20,49 | 96,89 | 3048 1,23
MacJIOM CJIMBOYHBIM
gpg | PrbaTymenassTomatec | g4, 15,10 8,07 5,34 162,86 014 | 906 | 806 | 7,56 | 51,88 | 186,55 | 52,35 1,08
OBOHIAMH (X€K)
389 Cok 200 1,00 0 20,20 84,80 0,02 4,00 0 0,20 | 14,00 | 14,00 8,00 2,80
338 | Ilnoxasl cBexue (10J0KK) 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 0 0,25 |20 13,75 | 11,25 2,75
X7ne6 nIeHnYHbIH 45 3,57 0,45 21,74 105,21 0,045 0 0 0 10,35 3,92 14,85 0,5
X11€6 prKaHO- NINEHUYHBIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,03 0 0 0 4,60 21,20 5,00 0,62
" 560 615,51
TOTO
3ABTPAK?2 nennb
IurieBsle BelecTBa Suepreru- Buramuns! (Mr) MuHepaibHbIe BEIecTBa(Mr)
fg HaunmMenoBanue 6:rona li\(/)[acf; yeckas Bl C A E Ca P Mg Fe
pett. pH b K y LEHHOCTh
Karma »xunkast Mosounast
182 MaHHas C MaclIoM 200/10 7,51 11,72 37,05 288,43 0,08 | 1,17 | 44,56 0,49 132,64 116,89 20,26 0,47
CIMBOYHBIM
15 Ceip (noprwsiMm) 20 4,64 5,9 0 72,00 0 0,14 | 52,00 0,1 176,00 100,00 7 0,20
1 Byrep6pon ¢ maciiom 30/10 2,36 7,49 14,89 136,00 0,03 0 40,00 0,44 8,40 22,50 4,20 0,35
CJIIMBOYHBIM
Xned poicasio- 20 1,12 0,22 9,88 45,98 003 | O 0 0 460 | 2120 | 5,00 0,62
MIICHUYHBIN
338 [Tnoae! cBexue (10J10KH) 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 | 125 0 0,25 20 13,75 11,25 2,75
416 Kakao ¢ MosokoM 200 4,08 3,54 17,58 118,89 0,06 | 1,59 | 24,44 0 152,22 | 124,56 21,33 0,48
Hroro 615 720,05




3ABTPAK3 neun

Ne Macca IInmessle BemecTa Ouepreru- Buramuns! (Mr) MunepaJbHble BemecTBa(mr)
- Haumenosanue 0Oirona yeckast Bl C A E Ca P M Fe
pett froprHH b K M LIEHHOCTh J
121 CyT MOJIOYHBIH C KPYTIOH 200/5 5,96 5,48 17,08 81,64 0,11 0,91 30,6 0,15 160,88 | 165,64 46 1,12
209 Sitno BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0 100,00 | 0,24 22,00 76,80 4,80 1,00
KucnoMonounsri
386 MPOIYKT 200 5,80 5,00 8,4 102,00 0,04 0,6 40,00 0 248,00 | 184,00 28,00 0,20
(pspKeHka)
2 ByTepOpos ¢ noBuanioMm 55 2,51 3,93 28,88 161 0,05 0,48 20 0,60 410,5 31,2 11,7 0,69
Hxpa kabaukoBas 60 0,72 2,82 4,62 46,8 0,02 45 1,86 24 23 9 0,42
338 [Tnoap! ceexue (s10710KH) 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Utoro 685 514,99
3ABTPAK4 nenn
IuIeBbie BEIIEeCTRA DHepreTH Butamuns (Mr) MuHepanbpHBIC BEUeCTBa(MT)
N HanmeHnoBanue Onrona Macca ) Bl C A E Ca P Mg Fe
per. MOPIMH B K A4 yeckas
LIEHHOCTh
203 MaxkapoHbI OTBapHBIE C 150/5 5,79 4.35 32.49 192,05 0,06 0 13,54 0,83 12,59 39,29 8,75 0,87
MAacJOM CIIMBOYHBIM
260 I'ymstmr (roBsimuHa) 70/70 20,37 23,51 0,59 309,4 0,04 1,29 0 3,65 30,53 173,81 30,84 4,28
Castat 13 OeJIOKOYaHHOH
45 KaIyCThbI C MacJIOM 100 1,3 3,14 6,46 60,40 0,02 17,10 0 8,38 24,96 28,30 15,8 0,46
pacTUTEIBHBIM
X11e0 MIIeHNYHBIHA 45 3,57 0,45 21,74 105,21 0,045 0 0 0 10,35 3,92 14,85 0,5
Xaeb paxaro- 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,03 0 0 0 460 | 21,20 | 5,00 0,62
MIIEHUYHBINA
389 Cox 200 1,00 0 20,20 84,80 0,02 4,00 0 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
Hroro 660 797,84




3ABTPAKS nenn

Buramunsr (Mmr) MuHepabHbIE BEIecTBa(MT)
No Macca IInmeBkie BemecTBa DHepreTH-
perL. HaunmenoBauue 0irona - qecKast
5 K v LIEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
1gp | Kamaxuikas MONOuHas | 554, 3,83 9,10 19,09 174 0,13 0 400 | 0,59 19,0 | 103,10 | 349 1,09
C XJIO0IIbIMU «FepKynec»
416 KaKao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,89 0,06 | 159 | 24,44 0 152,22 | 12456 | 21,33 | 0,48
3 ByTep6pf£p°0ﬁa"“°M“ 30/10/20 7.0 5,52 0,34 75,6 0,036 0 |12000| 029 | 2640 | 9216 5,76 1,20
338 | Ilnomer ceexue (16710KM) 125 0,5 0,5 12,25 58,75 004 | 12,5 0 0,25 20 13,75 | 11,25 | 275
Xue6 pxaHo- 20 112 0,22 9,88 45,08 0,03 0 0 0 460 | 2120 | 5,00 0,62
IMIIICHUYHBIN
Hroro 605 413,22
3ABTPAKS6 neun
N M [MuineBsle BeIECTBa DHepreTH- Butamunsr (Mmr) MuHepanbpHBIC BEUIECTBA(MT)
° HaunmenoBanwme Oroga acea qeckast B1 C A E Ca P Mg Fe
pett. ropuun b K Y IIEHHOCTD
Cyn MOJIOUHBIH ¢
121 MaKapOHHBIMH 200 4,4 3,79 13,41 119,7 0,07 069 | 2594 | 031 | 129,67 | 109,22 | 2124 | 052
N3CIINAMU
) ByTepOpoA ¢ Maciom 30/10 236 7.49 14,89 136,00 0,03 0 4000 | 044 8,40 | 2250 | 4,20 0,35
CJINBOYHBIM
209 Sliiwo BapeHoe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,03 0 100,00 | 024 | 2200 | 76,80 | 4,80 1,00
Hkpa xabaukoBas 60 0,72 2,82 4,62 46,8 0,02 45 0 1,86 24 23 9 0,42
377 Yaii ¢ JIIMOHOM 200/15/7 | 0,13 0,02 15,20 62,00 0 283 0 0,01 14,2 4.4 2.4 0,36
Xu1e6 paxano- 20 1,12 0,22 0,88 45,98 0,03 0 0 0 460 | 21,20 | 5,00 0,62
IIINICHUYHbIN
338 TInonet ceexme 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 0 0,25 20 13,75 | 1125 | 2,75
(s16710KM)
Htoro 707 532,23




3ABTPAK 7 neun

[MuIieBbIe BEmeCTBa DHepreTu- Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BEIecTBa(Mr)
Ne pen. | HaumeHnosanue Gimona Macca v Heckad B1 C A E Ca P Mg Fe
MMOPLHHT B K EHHOCThH
125 Kaprodens otsaproiic | 50 3,03 5,94 20,99 1575 017 | 21,63 30 0,22 20,49 | 86,68 | 30,48 1,23
MacCJIOM CIIMBOYHLIM
229 Tedrenu 70/50 8,64 5,86 10,45 131,62 0,07 | 0,67 0 6,46 35,18 0,7 22,17 0,7
331 Coyc cueTanHbIii C 50 0,88 2,50 3,51 40,05 0,01 | 0,67 16,9 0,15 14,62 | 14,69 4,9 0,2
TOMATOM
389 Cok 200 1,00 0 20,20 84,80 0,02 | 4,00 0 0,20 14,00 | 14,00 | 8,00 2,80
Canat u3 0eJI0OKOYaHHOMI
45 KaITyCTHI C MacIoM 100 1,3 3,14 6,46 60,40 0,02 | 17,10 0 8,38 2496 | 2830 15,8 0,46
paCTI/ITeJ'IBHBIM
338 Tlnoner ceexue 125 0,5 0,5 12,25 58,75 004 | 125 0 0,25 20 13,75 | 11,25 2,75
(s10;10KM)
N — 45 3,57 0,45 2174 | 10521 0’504 0 0 0 1035 | 392 | 1485 05
Xue6 pxado- 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,03 0 0 0 460 | 21,20 | 5,00 0,62
IMIIICHUYHBIN
Hroro 752 684,31
3ABTPAKS neun
Macca IuIeBbie BEIIECTRA DHepreTu- Butamuns (Mr) MuHepanbpHBIC BEUIeCTBA(MT)
Ne per. HanmenoBauue 0iroa yeckKast Bl C A E Ca P M Fe
HOpHHH B >K y IICHHOCTH g
321 Pary u3 oBomeii 150 2,58 7,68 14,02 135,7 0,07 | 8,38 15 3,03 39,17 6559 | 2813 | 0,94
331 Coyc cmeTanHbii ¢ 50 0,88 2,50 3,51 40,05 0,01 | 0,67 16,9 0,15 14,62 14,69 4,9 0,2
TOMATOM
317 [TTuua oTeapHas 70 14,77 9,52 0 14466 | 0,03 0 14 0,21 273 100,1 14 1,26
349 KOMIIOT 13 S16710K 200 0,16 0,16 27.88 11460 | 0,01 | 009 0 0,08 14,18 4.4 514 | 095
338 Tlnone! ceexme 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 | 125 0 0,25 20 13,75 | 11,25 | 2,75
(s10670KM)
X166 MITeHAHbIH 45 3,57 0,45 21,74 10521 | 0,045 | © 0 0 10,35 3,92 14,85 | 05
Xne6 pxano- 20 112 0.22 0,88 4598 0,03 0 0 0 4,60 21,20 500 | 0,62
TIIIICHUYHbIN
70 OrypLbI CONEHbIE 70 0,56 0,07 1,19 7.0 0,01 | 2,45 0 0,07 16,1 16,8 9,8 0,42
Htoro 730 537,29




3ABTPAK 9 neun

Macca ITumeBkle BemecTBa DHepreTu- Buramunsr (mr) MuHepanbHbIe BElecTBa(Mr)
Ne perr. HanmenoBanue Omrona yeckas Bl C A E Ca P M Fe
ToptHH b K v LIEHHOCTh g
Kamia pacceimuaras
171 IpEYHEBast ¢ MacaoM 150/10 8,85 9,55 39,86 280,0 0,21 0 40 0,50 26,39 210,35 140,52 4,73
CIIMBOYHBIM
260 Tynsm (roBsyinHa) 70/70 20,37 23,51 0,59 309,4 0,04 1,29 3,65 30,53 173,81 30,84 4,28
389 Cox 200 1,00 0 20,20 84,80 0,02 4,00 0,20 14,00 14,00 8,00 2,80
X11e0 nIIeHUYHBII 45 3,57 0,45 21,74 105,21 0,045 0 0 10,35 3,92 14,85 0,5
Xneb pxaHo-
MIIeHUYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 0,03 0 0 0 4,60 21,20 5,00 0,62
338 [lnoner cexcue 125 05 0,5 12,25 58,75 004 | 125 0 0,25 20 1375 | 11,25 | 2,75
(s10110KM)
Hroro 690 884,14
3ABTPAK 10 neun
Macea [TumeBble BemecTBa DHepreTu- Butamunsr (Mr) MuHepanbpHBIC BEUIECTBA(MT)
No pen. HaumenoBanue 6n1011a qyecCcKas B1 C A E Ca P M Fe
foptH b K y LIEHHOCTh g
223 3anekaHka U3 TBOpOra 150 26,64 18,15 27,55 379,5 0,08 0,35 111 0,72 222 321 36,6 1,2
CryIieHHOe MOJIOKO 20 1,42 1 11,04 59 0,01 0,20 5 0,02 63,40 45,80 9,60 0,04
416 ﬁorypT 200 3,68 2,8 4,48 75,36 0,04 0,96 40,00 0 248,00 184,00 28,00 0,20
338 Tlnoner cexcue 125 0,5 0,5 12,25 58,75 004 | 12,5 0 0,25 20 13,75 | 11,25 | 2,75
(s106710K M)
Xneo pcaro- 20 1,12 0,22 9,88 45,98 003 | 0 0 0 4,60 2120 | 500 | 062
MIIIEHUYHBINA
Htoro 545 618,59







BelinosiHenne HOpM HaGopa NUILEBBIX NPOIYKTOB
AJ1 00y4armuxcs o01eodpa3oBaTeIbHbIX YUpesKIeHHit
(7-10 niet) 3aBTpaK

KosamnyecTBo mpoaykra

CyTtounast
N HaumeHoBanue NpoayKToB Hopma CyTtouHnast JecaTuaHeBHAs Hroro 3a 10 aueii %
n/n 2C435H ;’[4161; _ | nopma25% HOpMa 110 MEHIO BEUTOTHENHH
08
1 Xneb pxaHoi 80 20 200 200 100
2 Xi1e6 MIIeHnYHBIH 150 375 375 375 100
3 Myka nieHu4Has 15 3,8 38 38 100
4 Kpymsi, 6060BbIe 45 11,3 113 160 141
5 MaxkapoHHBIE U3JIeTUs 15 3,8 38 73 192
6 Kaprogens 188 47 470 412 88
7 OBOIIM CBEXKHE, 3€JIEHD 280 70 700 700 100
8 DpyKTHI (TUIOBI) CBEIKUE 185 46,3 463 464 100
9 DpyKTHI (TUI0BI) CyXUe 15 3,8 38 39 102
10 | Coxu mI0Z0BOOBOIIHbIC 200 50 500 400 80
11 Msico KUIOBaHHOE 70 17,5 175 158 90
12 Kypst 35 8,8 88 89 101
13 | Peiba-¢uie 58 14,5 145 146 101
14 Konbacusie uznenus 14,7 3,8 38
15 | Momnoxko 300 75 750 769 102
16 Kucnomonounsie mpoayKThl 150 37,5 375 400 107
17 | TBopor 50 12,5 125 124 99
18 | Ceip 9,8 2,5 25 25 100
19 | Cmerana 10 2,5 25 20 80
20 | Macno cnuBoyHOE 30 75 75 79 105
21 Macno pactutenbHOe 15 3,8 38 47 123
22 Slimo nueTnueckoe 40 10 100 85 85
23 Caxap 40 10 100 137 137
24 Konmurepckue uznenust 10 2,5 25 20 80
25 | Yait 0,4 0,1 1 1 100
26 | Kakao 1,2 0,3 3 4 133
27 | Jpoxoku 1 0,25 25 25 100
28 | Conp 5 1,3 13 13 100




BoinosiHeHHe HOPpM Ha0opa NUILEBBIX POAYKTOB

IJI 00y4Yaromuxcsi 001meo0pa3oBaTe/IbHbIX YUpeKIeHH I

(7-10 ner) oben

KoJunyecTBO npoaykra
CyTouHas
Ne Hanmenosanne f"’p'“a CyTouHasn JlecaTHAHEBHAS Uroro f a %
NPOAYKTOB CanlluH o 10 nueit
2452409 - | HOpMa 35% HOpMa 10 memio | BPTOHEHHS
08
1 X1e0 prKaHoi 80 28 280 280 100
2 Xne6 NIIeHnYHbIN 150 52,5 525 525 100
3 Myka nieHuIHas 15 53 53 53 100
4 Kpy1isl, 6000BbIE 45 15,8 158 200 126
5 MakapoHHbIE 15 53 53 63 118
U3 1eIus
6 Kaprodensb 188 65,8 658 900 136
OBo1y CBEXHE, 280 98 980 896 91
3eJIeHb
8 DpyKTHI (MI016I) 185 65 650 654 101
CBEXKHE
9 DpyKTHI (MTI0/151) 15 5,2 52 40 75
cyxue
10 | Coku 200 70 700 600 86
IJI0JJOBOOBOIHEIE
11 Msico kajJoBaHHOE 70 245 245 237 97
12 | Kypsl 35 12,3 123 275 223
13 | Peiba-ue 58 20,3 203 210 103
14 Konbacusle n3nenus | 14.7 5,2 52
15 | Monoko 300 105 1,050 122 12
16 Kucnomoiounsie 150 52,5 525 400 76
IPOJTYKTHI
17 | Teopor 0 17,5 175 138 79
18 | Ceip 9,8 3,4 34 30 88
19 CmeraHa 10 3,5 35 59 168
20 Macno cIuBO4YHOE 30 10,5 105 34 32
21 Macno 15 53 53 100 188
pacTUTENIbHOE
22 Sliino nuernueckoe | 40 14 140 86 61
23 | Caxap 40 14 140 110 79
24 | Konaurepckue 10 3,5 35 20 57
U3JIEHS
25 Yait 0.4 0,1 1 1 100
26 | Kakao 12 0,4 4 2 50
27 | dApoxku 1 0,25 2,5 2,5 100
28 | Conb 5 1,3 13 13 100




MeH1o pa3padoTaHo B COOTBETCTBMH COOPHUKOB pelenTyp:

- COOpHHK perenTyp Ha MPOIYKIIUIO I 0OyJaromuxcsi BO BCEX O0Opa30BaTEIbHBIX YUPEKACHHUSIX TOJ pea. MOTHIBHOTO

M.IL., Tyrenssin B.A. 20151
- cOOpHHMK pelenTyp Ha NPOAYKUHIO IJisi MUTAaHUS JIeTed B JOIIKOJIBHBIX OOpa3oBaTENbHBIX OpPraHU3ALMSIX, IMOJ pE.

MorunsHoro M.I1., Tyrenssn B.A. 20151



